Evaluacién del cumplimiento de los derechos especificos

de las y los jévenes en México y Centroamérica

Las condiciones socioculturales para el ejercicio de los derechos

especificos de la poblacion joven

En un contexto en el que los Estados avanzan e n el reconocimiento de los derechos
especificos de las y los jévenes de Iberoamérica y en el que se aprobd el plan
iberoamericano de juventud promovido por los gobiernos de la region, pero, ademas,
caracterizado por la creciente exclusion y marginacion, as i como por la constante
discriminacion y violencia que protagonizan la vida de las personas jovenes, resulta
fundamental clarificar el horizonte de la accidn politica que los actores sociales e
institucionales vinculados a los procesos de vida de las y los jévenes desarrollan e
incrementar sus capacidades para avanzar en la creacion de condiciones efectivas para la
defensa, proteccion y realizacion de los derechos especificos de las y los jévenes.

La vigilancia ciudadana sobre el cumplimiento de los compro misos establecidos por
los Estados con los derechos humanos de las y los jévenes es una responsabilidad propia
de la sociedad; y, una practica que favorece la identificacion de horizontes politicos para
la movilizacién social, basada en capacidades técnica s y culturales que contribuyen al
didlogo eficaz y efectivo entre sociedad y gobiernos.

Por ello, desde el primer semestre de 2007, la Fundacion Ayuda en Accion, la
Asociacion Alemana para la Educacion de Adultos , el Programa de Seguridad Juvenil e
Inicia tivas para la ldentidad y la Inclusion, A.C., en colaboracion con la Asociacion
Cristiana de Jovenes y las organizaciones guatemaltecas CDRO, UAM, ADICI y SERJUS,
decidimos impulsar un diagnostico sobre las condiciones que favorecen o limitan el
ejercicio  efectivo de los derechos especificos de las y los jévenes en México y

Centroamérica.



Dicho diagnéstico parti6 de un conjunto de supuestos. En primer término,
asumimos que los derechos fundamentales son derechos de las personas y de los
pueblos antes de se r reconocidos por el derecho positivo. Es decir, se trata de exigencias
éticas que responden a las necesidades fundamentales de las personas para desarrollar
su vida con dignidad, justicia y equidad. Tales exigencias se constituyen en derechos
humanos cuan do los Estados los reconocen mediante su incorporacién a la normatividad
vigente. Y, es posible su ejercicio efectivo cuando los Estados los promueven acciones
para su realizacién; cuando la cultura de la sociedad se orienta a su respeto y
promocién; cuand o las condiciones de vida de las personas nos indican que las
necesidades basicas de la poblacion estan cubiertas adecuadamente.

En segundo lugar, asumimos que la evaluacién del cumplimiento de los derechos
especificos de las y los jovenes responde a una particular forma de comprender la etapa
de juventud. Consideramos que se trata de una etapa de vida en la que las personas
desarrollan su capacidad para definir proyectos de vida de manera auténoma. La
autonomia es nuestra capacidad para elegir una manera de vivir la vida, con libertad y
responsabilidad. Asi, ser joven representa la posibilidad de, a partir de los bienes basicos
gue la sociedad produce y distribuye, elegir un lugar para existir; esto es que, a partir de
la educacion recibida en la familia y en la escuela, de los espacios laborales disponibles,
de las oportunidades existentes para la salud, del tipo de relaciones con la autoridad que
se establecen en un determinado contexto, de las posibilidades reales para expresar sus
ideas libremente, para manifestarse como son sin restricciones, etcétera, las y los
jévenes pueden decidir cdmo quieren ser y cdmo quieren vivir la vida. Si estos bienes
son escasos, los horizontes de dicha decision se reducen; en cambio, si estos bienes
estan disponibles para  todos, entonces, el espectro de oportunidades se enriquece. De tal
modo, evaluar el cumplimiento de los derechos especificos de las y los jovenes significa
reconocer el estado que guardan aquellas condiciones sociales, politicas y culturales que
favorecen o limitan a la poblacién joven definir proyectos de vida suficientes y
sostenibles.

Por dltimo, asumimos que respetar y proteger los derechos humanos de la
poblaciéon es una obligacion de los Estados; en cambio, la responsabilidad de exigir su
cumplimiento  corresponde a la sociedad. Desde esta perspectiva, la evaluacién del
cumplimiento de los derechos humanos la comprendemos como un ejercicio analitico que
favorece el didlogo entre la poblacion y los representantes de los poderes publicos para

avanzar en | a identificacién de alternativas que garanticen el ejercicio efectivos de los



derechos de la poblacion.

A partir de este conjunto de supuestos, el diagnéstico que realizamos consideré el
andlisis de las normas vigentes en cada pais; de las politicas relac ionadas con la
poblacion joven; y de las condiciones socioculturales de las y los jovenes de la region.

Nos interesé conocer en qué medida la legislacion vigente reconoce los derechos
especificos de las y los jovenes, desde la perspectiva de la Convencién Iberoamericana
de los Derechos de los Jévenes. Ademas, nos preguntamos sobre las orientaciones y
contenidos de las politicas sectoriales y especificas relacionadas con la poblacién joven de

la region, a fin de identificar si las acciones de los Estados se favorecen la realizacion de
los derechos especificos de las y los jovenes. Y, también, nos concentramos en el andlisis

de las condiciones de vida de las y los jévenes de los paises involucrados, asi como en la
percepcion ellas y ellos tienen sobre los dive rsos aspectos que configuran su cotidianidad.

El andlisis de cada una de estas dimensiones estuvo orientado a conocer la
situacion relativa a un conjunto particular de derechos especificos de la poblacion joven:
el derecho a la educacion, a la salud y al trabajo; ademas, de los derechos a la identidad,

a la vida libre de violencia y a la libre asociacién. Como se observa, los primeros nos
remiten a las condiciones de vida de las y los jévenes; los segundos, nos orientan a
pensar en la posicion que las y lo s jévenes tienen en nuestras sociedades.

El presente documento centra su atencién en la exposicion de los principales
resultados del andlisis de la Ultima dimension que comentamos: las condiciones
socioculturales que limitan o favorecen el ejercicio efect ivo de los derechos especificos de
las y los jovenes de México, Honduras, Nicaragua y Guatemala. Particularmente,
analizamos lo relativo a los derechos a la identidad, a la vida libre de violencia y a la libre
asociacion.

La presentacion de los resultados esta estructurada del siguiente modo. En primer

término describimos el perfil basico de la poblacién entrevistada; posteriormente,

Nota metodolbgica

El andlisis que presentamos se basa en informacion generada mediante la aplicacion de
un cuestionario es pecificamente dedicado a la medicion del cumplimiento de los derechos
a la identidad, a la vida libre de violencia y a la libre asociacion de las y los jovenes. El
cuestionario esta integrado por un total de 511 variables relacionadas con el perfil
socioec ondmico de la poblacién, el trabajo, la educacion, la vida personal y familiar, el

ambiente social y la cultura, la migracion.



La aplicacion del cuestionario en cada uno de los paises considerados estuvo a
cargo de personal de las organizaciones participa ntes en el proyecto, a excepcion del
caso de México. Dado que la aplicacién del cuestionario en Nicaragua, Honduras y
Guatemala no pretendia garantizar la representatividad estadistica de la informacion
resultante, se opté por la entrevista individual y co lectiva, dependiendo de las
condiciones del lugar. Ademas, la entrevista en estos paises se realiz6 con jévenes que
participan en los procesos de trabajo de las organizaciones. En estos tres paises, la
entrevista se realiz6 entre los meses de junio y agost o de 2008.

En el caso de México, se utilizé la informacion recabada en un ejercicio previo de
investigacion, que se llevé a cabo entre los meses de agosto y septiembre de 2007. El
mismo cuestionario que utilizamos para el resto de los paises se aplicé a j O6venes de 15 a
24 afos de municipios del Estado de Chiapas, en el Sur de México. La seleccion de las 'y
los jévenes entrevistados se realizé utilizando el marco muestral de propésitos multiples
de Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica (INEGI), mediante un
muestreo aleatorio, polietdpico y combinado con cuotas, con el fin de obtener
informacién suficiente de los hombres y las mujeres de los tres municipios mencionados.

La unidad de analisis fue el joven en el hogar. En consecuencia, en e | caso de los
municipios del Estado de Chiapas, México, considerados, la informacion cumple con los
criterios de validez y representatividad estadistica.

Somos conscientes que las caracteristicas del levantamiento de la informacién
dificultan gravemente | a representatividad de la informacién respecto de la poblacion
joven de los paises en analisis. Sin embargo, ofrecemos los resultados que aqui se
exponen como una primera aproximacion a la situaciéon de las y los jovenes de 15 a 24
afos de edad que radican  en estos paises, a partir de la situacion del universo de jovenes
participantes en este ejercicio. En otras palabras, los datos que aqui presentamos
describen la situacion de las y los jovenes entrevistados sin pretension alguna sobre la

representatividad  estadistica de los mismos.



Perfil de la poblacion entrevistada

a) Lasy los jovenes entrevistados

La informacion en la que se basan los resultados que pres

entamos estd integrada por

1,647 casos de jovenes, hombres y mujeres, de 15 a 2 4 afnos de edad , de Guatemala,

Honduras, Nicaragua , El Salvador, Panama y México.

Rango de edad Total
15a19 20a24

Guatemala % dentro de Rango de edad 10.6 8.3

% del total 5.5 4.0 9.5
Honduras % dentro de Rango de edad 7.0 3.8

% del total 3.6 1.9 5.5
Nicaragua % dentro de Rango de edad 11.6 11.8

% del total 6.0 5.7 11.7
México % dentro de Rango de edad 59.0 65.3

% del total 30.5 31.6 62.1
El Salvador % dentro de Rango de edad 8.5 7.4

% del total 4.4 3.6 8.0
Panama % dentro de Rango de edad 3.2 3.3

% del total 1.7 1.6 3.3
Total % dentro de Rango de edad 100.0 100.0

% del total 51.7 48.3 100.0
Fuente: Encuesta CONSORCIO  Meéxico T Centroaméric a 2009

La distribucion de los cuestionarios por pais se muestra en la tabla anterior.

9.5 % del total de los cuestionarios que integran la base de datos corresponden a jévenes

guate maltecos; el 5.5% a jévenes hondurefios; el 11.7% a jovenes nicaraguens

621% a j

ovenes mexicanos ; el 8% a jovenes salvadorefios y el 3.3% a jévenes

panamenios .

El

es; el



Distribucion porcentual de las y los jovenes entrevistados, segun

sexo y pais de residencia en 2009
Sexo
Hombre Mujer

Guatemala % dentro  del sexo 11.0 11.0

% del total 5.3 5.7
Honduras % dentro del sexo 3.9 6.8

% del total 1.9 3.5
Nicaragua % dentro del sexo 11.4 11.6

% del total 5.5 6.0
México % dentro del sexo 61.1 61.1

% del total 29.3 31.8
El Salvador % dentro del sexo 8.5 7.2

% del total 4.1 3.8
Panama % dentro del sexo 4.2 2.3

% del total 2.0 1.2
Total % dentro del sexo 100.0 100.0

% del total 48.0 52.0
Fuente: Encuesta CONSORCIO México - Centroamérica 2009

Segun el sexo de las y los entrevistados, practica mente en todos los paises se
recabd informacién cercana al 50% de mujeres y 50% de hombres, a excepcion de
Honduras y Panama. En el primero de estos paises, se recabd informaciéon para una
mayor proporcién de mujeres; y en el segundo, es mayor la proporcion de hombres
entrevistados.

Para evitar sesgos importantes en las afirmaciones ulteriores, la informacién se
ponderé conforme al nimero de cuestionarios de cada pais que integran la base de datos
y, también, conforme a la composicion de su estructura poblac ional. La primera
ponderacion permite que la opinién de las y los jévenes de cada pais tenga un peso
relativo equivalente respecto del conjunto de casos que integran la base de datos; vy, la
segunda garantiza que los resultados de cada cuestionario tenga un peso relativo
congruente con el nUmero de jovenes de sus paises, segun sexo y edad.

El 78% de las y los jévenes entrevistados son originarios del municipio en el que
se aplicaron las entrevistas, mientras que el 14.8% nacieron en un municipio distinto a
aquel en el que se aplicé la encuesta, el 5.2% son originario de otro departamento o

entidad federativa; y, el 1.7% son originarios de un pais distinto.



Este Otro Otro Otro NC Total
municipi 0  municipio estado o pais
departa -
mento
del pais

Guatemala  Sexo Hombre 89.4 7.6 1.5 1.5 0.0 100.0
Muijer 87.5 2.5 10.0 0.0 0.0 100.0
Edad 15a 19 88.2 4.4 5.9 1.5 0.0 100.0
20a 24 92.2 5.9 2.0 0.0 0.0 100.0
Total 88.4 4.8 6.2 0.7 0.0 100.0
Honduras Sexo Hombre 82.6 8.7 8.7 0.0 0.0 100.0
Mujer 88.4 0.0 11.6 0.0 0.0 100.0
Edad 15a 19 86.0 4.7 9.3 0.0 0.0 100.0
20a 24 91.3 0.0 8.7 0.0 0.0 100.0
Total 87.7 3.1 9.2 0.0 0.0 100.0
Nicaragua  Sexo Hombre 78.6 1.2 10.7 9.5 0.0 100.0
Muijer 93.9 4.9 0.0 1.2 0.0 100.0
Edad 15a 19 84.1 6.8 1.1 8.0 0.0 100.0
20a 24 87.3 0.0 10.1 2.5 0.0 100.0
Total 85.6 3.6 5.4 5.4 0.0 100.0
México Sexo Hombre 70.4 22.4 4.6 2.7 0.0 100.0
Muijer 77.1 17.8 4.6 0.6 0.0 100.0
Edad 15a 19 74.9 20.0 4.7 0.4 0.0 100.0
20a 24 73.2 19.8 4.3 2.7 0.0 100.0
Total 74.0 19.9 4.5 1.6 0.0 100.0
El Sexo Hombre 74.6 11.9 10.4 0.0 3.0 100.0
Salvador Mujer 75.8 12.9 6.5 1.6 3.2 100.0
Edad 15a 19 77.5 9.9 9.9 0.0 2.8 100.0
20a 24 72.4 15.5 8.6 1.7 1.7 100.0
Total 75.2 12.4 9.3 0.8 3.1 100.0
Panama Sexo Hombre 90.9 0.0 3.0 0.0 6.1 100.0
Mujer 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0
Edad 15a 19 96.4 0.0 0.0 0.0 3.6 100.0
20a 24 92.3 0.0 3.8 0.0 3.8 100.0
Total 94.3 0.0 1.9 0.0 3.8 100.0

Fuente: Encuesta@NSORCIO MéxigaCentroaméric&2009

Los resultados relativos a México y El Salvador indican una menor proporcion de
jovenes originarios de los municipios en los que se aplicO la encuesta; y, una mayor
proporcion de jovenes que migraron de sus comunidades de origen hacia los municipios
de referencia para el presente estudio.

Finalmente, con base en el conjunto de variables referentes al nivel
socioeconomico de los hogares, particularmente los relativos al nivel de ingreso,
caracteristicas de los servicios publicos con los que cuentan y los bienes disponibles en el
hogar, es posible inferir que la mayor proporcion de las y los jovenes entrevistados
habitan en hogares de los niveles socioeconémicos medio b ajo y bajo, dado que la mayor

cuantia de jévenes cuenta con un ingreso no mayor a los tres salarios minimos



mensuales, se observa una proporcion importante de hogares que no cuenta con servicio
continuo de agua potable o que no cuenta con él en su domicili 0; también existe una
importante proporcion de hogares que no cuenta con servicio de drenaje conectado a la
red publica; la cantidad de hogares que cuenta con computadora o automévil no supera
la mitad de los casos considerados en esta base de datos, etcét era. Con todo ello, es
posible inferir que el estudio describe las condiciones de vida de un sector de jovenes

localizados en los estratos socioeconémicos bajos y medio bajos.

b) Posicién en el hogar de las y los jovenes entrevistados

Uno de cada cinco de la sy los jovenes entrevistados declard tener hijos al momento de
la entrevista. Segun los datos recabados, la edad promedio para el primer hijo en
Honduras, Nicaragua, Panama y México se ubica entre los 20 y 24 afios de edad,
particularmente en el caso de la s mujeres; en cambio, en el caso de Guatemala y
Panam4, la edad promedio para el primer hijo de las y los jovenes entrevistados es mas

tardia.

Sl NO NC Total
Guatemala  Sexo Hombre 3.70 96.30 0.0 100.0
Muijer 14.10 85.90 0.0 100.0
Edad 15a19 3.60 96.40 0.0 100.0
20a24 6.30 93.80 0.0 100.0
Total 9.2 80.8 0.0 100.0
Honduras Sexo Hombre 3.70 96.30 0.0 100.0
Mujer 25.00 75.00 0.0 100.0
Edad 15a19 5.40 94. 60 0.0 100.0
20a24 44.80 55.20 0.0 100.0
Total 18.8 81.2 0.0 100.0
Nicaragua Sexo Hombre 23.50 76.50 0.0 100.0
Mujer 25.30 72.70 2.0 100.0
Edad 15a19 6.30 93.70 0.0 100.0
20a24 44.70 52.90 2.4 100.0
Total 24.3 74.6 1.1 100.0
México Sexo Hombre 15.9 84.10 0.0 100.0
Mujer 31.00 69.00 0.0 100.0
Edad 15a19 7.10 92.90 0.0 100.0
20a24 39.90 60.10 0.0 100.0
Total 23.8 76.2 0.0 100.0
El Sexo Hombre 1.50 98.50 0.0 100.0
Salvador Mujer 8.10 91.90 0.0 100.0
Edad 15a19 1.40 98.60 0.0 100.0
20a24 7.00 93.00 0.0 100.0
Total 3.9 96.1 0.0 100.0




Panaméa Sexo Hombre 9.10 90.90 0.0 100.0

Mujer 15.00 85.00 0.0 100.0
Edad 15a19 0.00 100.00 0.0 100.0
20a24 20.00 80.00 0.0 100.0
Total 11.3 88.7 0.1 100.0

Fuente: En cuesta CONSORCIO México - Centroamérica, 2009

En esta materia, practicamente en todos los casos el ejercicio de la maternidad se
registra de manera mas temprana que el ejercicio de la paternidad por parte de los
hombres; en Nicaragua, el ejercicio de la paternidad se registra mas tempranamente que
en el resto de los paises.

Los datos indican que la asuncion de la responsabilidad del hogar por parte de las
y los jovenes que han ejercido la maternidad o la paternidad se produce mas
tardiamente. En practic amente todos los casos, el porcentaje de las y los jévenes que
asumen la jefatura del hogar es menor que el porcentaje de jovenes que declara tener
hijos. En lo que respecta a la asuncion de la jefatura del hogar observamos que la
proporcion de adolescente s en Honduras y de las mujeres en Nicaragua superan
visiblemente la que se observa en el resto de los paises; de tal forma que las y los
adolescentes que radican en Honduras han asumido la responsabilidad del hogar mas
tempranamente que quienes radican en el resto de los paises; y, las mujeres
nicaraglienses asumen la jefatura del hogar en mayor proporcién que las mujeres del

resto de los paises.

Proporcion de jovenes que d eclara ser jefe / jefa de hogar
pais, sexo y edad, 2009
Sl NO Total
Guatemala  Sexo Hombre 15.7 84.3 100.0
Mujer 14.4 85.6 100.0
Edad 15a19 6.0 94.0 100.0
20a?24 20.6 79.4 100.0
Total 15.0 85.0 100.0
Honduras Sexo Hombre 25.0 75.0 100.0
Mujer 14.0 86.0 100.0
Edad 15a19 14.5 85.5 100.0
20a?24 25.9 74.1 100.0
Total 17.3 82.7 100.0
Nicaragua Sexo Hombre 16.9 83.1 100.0
Mujer 23.2 76.8 100.0
Edad 15a19 2.2 97.8 100.0
20a24 39.8 60.2 100.0
Total 20.2 79.8 100.0
México Sexo Hombre 28.4 71.6 100.0
Mujer 15.7 84.3 100.0
Edad 15a19 6.1 93.9 100.0
20a24 37.0 63.0 100.0




Total 21.8 78.2 100.0

El Sexo Hombre 9.0 91.0 100.0
Salvador Mujer 8.1 91.9 100.0
Edad 15a19 2.8 97.2 100.0

20a24 13.8 86.2 100.0

Total 7.8 92.2 100.0

Panama Sexo Hombre 21.2 78.8 100.0
Muijer 15.0 85.0 100.0

Edad 15a19 7.4 92.6 100.0

20 a 24 28.0 72.0 100.0

Total 18.9 81.1 100.0

Fuente: Encuesta CONSORCIO México

- Centroamérica 2009.

Ahora bien, independientemente del ejercicio de la maternidad y de la paternidad

por parte de las y los

jovenes entrevistados, el 30% de ellas y ellos tienen dependientes

econdémicos, que pueden ser sus parejas o sus familiares cercanos. Al respecto, es visible

la proporcion de jovenes de 15 a 19 afios de edad que se declara en esta condicion,

particularmente

en el caso de Guatemala.

Guatemala  Sexo Hombre 58.8 41.2 0.0 100.0
Mujer 51.1 47.8 1.1 100.0

Edad 15a19 60.0 38.8 1.2 100.0

20 a 24 55.4 44.6 0.0 100.0

Total 54.8 44.6 0.6 100.0

Honduras Sexo Hombre 69.2 30.8 0.0 100.0
Mujer 79.6 20.4 0.0 100.0

Edad 15a19 79.6 20.4 0.0 100.0

20a24 69.2 30.8 0.0 100.0

Total 76.3 23.8 0.0 100.0

Nicaragua  Sexo Hombre 73.8 25.0 1.2 100.0
Mujer 83.8 15.2 1.0 100.0

Edad 15a19 84.4 13.5 1.0 100.0

20a24 73.9 26.1 0.0 100.0

Total 79.2 19.7 0.5 100.0

México Sexo Hombre 62.4 37.6 0.0 100.0
Mujer 70.7 29.3 0.0 100.0

Edad 15a19 78.7 21.3 0.0 100.0

20 a 24 55.2 44.8 0.0 100.0

Total 66.8 33.2 0.0 100.0

El Sexo Hombre 88.1 9.0 3.0 100.0
Salvador Mujer 88.7 9.7 1.6 100.0
Edad 15a 19 90.3 6.9 2.8 100.0

20 a 24 84.5 13.8 1.7 100.0

Total 88.4 9.3 2.3 100.0

Panama Sexo Hombre 78.8 21.2 0.0 100.0
Muijer 80.0 20.0 0.0 100.0

Edad 15a19 92.6 7.4 0.0 100.0




20a24 65.4 34.6 0.0

100.0

T

otal 79.2 20.8 0.0

100.0

Fuente: Encuest

a CONSORCIO México - Centroamérica, 2009

Los datos anteriores indican que una tercera parte de las y los jovenes

entrevistados part icipan en el hogar apoyando los ingresos familiares o asumiendo la

responsabilidad de la manutencion de sus parejas e hijos. Sin embargo, estas

responsabilidades no necesariamente coinciden con la asuncion de la jefatura del hogar y

la posibilidad para tom

ar | as decisiones que ello implica.

Finalmente, tomando como referencia la informaciéon censal de los paises en

cuestion, observamos que el ejercicio de la maternidad de las adolescentes de 15 a 19

afos de edad entrev

istadas se desarrolla de manera mas tar dia que el resto de la

poblacion de ese mismo grupo de edad y sexo de sus paises, segun se muestra en la

siguiente tabla.

Proporcion de mujeres de 15 a 19 afios de edad que

han tenido hijos, segln datos censales de paises

seleccionados y resultados de la E ncuesta 2009
Datos censales Encuesta
Afio Porcentaje 2009
Censal
Guatemala 2002 15.5 4.7
Honduras 2001 18.3 2.9
Nicaragua 2005 20.0 5.6
México 2000 12.1 11.7
El Salvador 2007 13.7 3.0
Panama 2001 17.4 0.0
Fuente: Juventud y Cohesion Social 2008; Encuesta
CONSORCIO México - Centroamérica 2009.

Es decir, a excepcion del caso de México, el grupo de mujeres entrevistadas en el

marco del presente estudio ejercen la maternidad de manera mas tardia que el promedio

de las adolescentes de sus paises.

c) Condicion de ocup

El 47.4% de las y

acion de las y los jovenes entrevistados

los jévenes entrevistados en este e jercicio se dedican a estudiar; el

32.4% se dedica a trabajar; el 3.4% se encuentra buscando trabajo; el 13.4% declara

dedicarse a quehacer

anteriormente sefialadas.

es del hogar; y el 2.9% no se dedica a ninguna actividad de las

entrevistados, mientras que en los casos de El Salvador y Panama

En México es menor la proporcion de jévenes estudiantes

las entrevistas se

realizaron mayoritariamente con j oOvenes estudiantes. Ev  identemente, en todos los casos



la proporcion de jovenes estudiantes disminuye conforme avanza la edad, de manera que

las y los jovenes estudiantes de 20 a 24 afios de edad es mucho menor, salvo en el caso
de Honduras, que registra una proporcion mas alta de jévenes estudiantes de 20 a 24
afios de edad. Segun el sexo, en practicamente todos los casos el nUmero de mujeres
entrevistadas dedicadas al estudio es mayor que el nimero de hombres en esta
condicion.

La mayor proporcion de entrevi stas a jovenes que trabajan se realiz6 en México,
mientras que en El Salvador el nimero de entrevistas realizadas a jovenes en esta
condicion es menor que en el resto de los paises. Segun la edad de las y los jévenes,
siempre es mayor el numero de jévenes trabajadores que tienen de 20 a 24 afios de
edad que los de menor edad; y, segun el sexo, a excepcion de Guatemala y Panam4, la
cuantia de varones trabajadores es mayor que el nUmero de mujeres en esta condicion.

El nivel del desempleo de las y los jovenes entrevistados en El Salvador y en
Nicaragua alcanza el 10.9% y 8.2% respectivamente , superando visiblemente al resto de
los paises . En general, el desempleo afecta a un mayor nimero de jévenes de 20 a 24
aflos de edad frente a los de menor edad. Segun el s exo, el desempleo aqueja a los
hombres y las mujeres entrevistadas de manera distinta en cada pais; asi, en Guatemala
y El Salvador es mayor el numero de hombres que se declara buscando trabajo, mientras
gue en Panama, México y Nicaragua es mayor el nimero de mujeres en esta condicion.

Para el caso de Honduras, no contamaos con informacién a este respecto.

Distribucion porcentual de las y los jévenes entrevistados, segun condicién de ocupacion,

sexo y edad, 2009

Trabajar Buscar Estudiar Quehacere s Ninguna NC Total
trabajo del hogar
Guatemala Sexo Hombre 28.9 7.2 62.7 0.0 1.2 0.0 100.0
Mujer 43.3 2.2 53.3 0.0 1.1 0.0 100.0
Edad 15a19 16.1 1.1 81.6 0.0 1.1 0.0 100.0
20a24 37.7 11.5 49.2 0.0 1.6 0.0 100.0
Total 36.4 4.6 58.4 0.0 0.6 0.0 100.0
Honduras Sexo Hombre 40.0 0.0 46.7 10.0 0.0 3.3 100.0
Mujer 15.8 0.0 73.7 5.3 0.0 53 100.0
Edad 15a19 23.6 0.0 63.6 9.1 0.0 3.6 100.0
20a24 26.7 0.0 66.7 0.0 0.0 6.7 100.0
Total 24.4 0.0 65.1 5.8 0.0 4.7 100.0
Nicaragua Sexo Hombre 48.9 3.4 44.3 0.0 3.4 0.0 100.0
Mujer 14.7 12.6 68.4 2.1 0.0 21 100.0
Edad 15a19 18.9 4.2 73.7 1.1 21 0.0 100.0
20a24 43.7 12.6 37.9 2.3 1.1 23 100.0
Total 31.1 8.2 56.8 1.1 16 1.1 100.0
México Sexo Hombre 52.9 1.7 39.0 2.1 43 0.0 100.0
Mujer 19.3 1.9 37.3 37.9 3.6 0.0 100.0




Edad 15a19 23.8 1.2 58.4 135 3.0 0.0 100.0
20a 24 46.8 2.2 18.6 27.6 49 0.0 100.0
Total 35.5 1.7 38.2 20.6 40 0.0 100.0
El Sexo Hombre 14.9 13.4 67.2 1.5 3.0 0.0 100.0
Salvador Mujer 8.1 6.5 74.2 6.5 3.2 1.6 100.0
Edad 15a19 2.9 4.3 85.7 2.9 43 0.0 100.0
20a 24 22.0 18.6 52.5 5.1 0.0 1.7 100.0
Total 11.6 10.9 70.5 3.9 23 0.8 100.0
Panama Sexo Hombre 27.3 3.0 66.7 0.0 3.0 0.0 100.0
Muijer 25.0 5.0 70.0 0.0 0.0 0.0 100.0
Edad 15a19 14.3 0.0 85.7 0.0 0.0 0.0 100.0
20a 24 42.3 7.7 46.2 0.0 3.8 0.0 100.0
Total 27.8 3.7 66.7 0.0 1.9 0.0 100.0
Fuente: Encuesta CONSORCIO México - Centroamérica 2009

En lo que respecta a las y los jovenes e ntrevistados dedicados a quehaceres del
hogar, no se captd informacion relativa a este grupo de poblacibn en Panama y en
Guatemala, a diferencia del resto de los paises. Sin embargo, la proporcion de jévenes
entrevistados dedicados a quehaceres de hogar en Honduras, Nicaragua y El Salvador es
mucho menor que en el caso de México, lo cual seguramente tiene que ver con el método
utilizado para la seleccion de las y los entrevistados.

Finalmente, la proporcién de jévenes que declararon no dedicarse a ninguna de las
actividades anteriormente referidas es muy reducida. La mayor proporcion de jovenes en
esta condicion se localiza en México, correspondiente al 4% del total de jovenes

entrevistados en ese pais.

Distribucion porcentual de las y los jévenes segln co ndicién de ocupacion,
circa 2008
Trabaja Busca Estudia Quehaceres Ninguna
trabajo del hogar
Guatemala 44.1 1.4 31.8 7.1 154
Honduras 39.0 1.6 35.0 6.3 18.1
Nicaragua 38.8 4.8 36.9 3.2 16.4
México 36.6 4.7 40.9 4.1 13.7
El Salvador 34.4 5.3 38.8 6.2 15.2
Panama 29.7 6.0 50.1 5.1 9.0
Fuente: Los jovenes y los Objetivos de Desarrollo del Milenio en América Latina y El
Caribe.

Comparada la distribucion de las y los jévenes entrevistados segun su condicion de
ocupacion con la estructura de ocupacion de las y los jévenes de sus paises, observamos
que la percepcion de jovenes dedicados a estudiar tendra un mayor peso en este estudio
gque la que tendria en caso de realizarse una aproximacion que buscara la

representatividad estadistica para cada pais; al contrario, la percepcion de las y los



jovenes trabajadores entrevistados en esta investigacion estara sub representada,
tomando como referencia la estructura de ocupaciéon de la poblacién joven de los paises

en cuestion. Por su parte, la percepcion de las y los jévenes que buscan trabajo tiene un
mayor peso en la informacion recabada por esta investigacion comparada con la que

tendria si los datos obtenidos fueran representativos para cada pais desde el punto de

vista estadistico. Y, son visibles las distan cias entre el origen de los datos de este estudio

y la estructura de ocupacién de la poblacién joven de los paises considerados, en lo que

respecta a las y los jovenes dedicados a quehaceres del hogar y a ninguna de estas

actividades

d) Nivel de instruccion y causas de abandono escolar de las y los jovenes
entrevistados

Con base en el perfil particular de la poblacién entrevistada para este estudio, es de

esperarse que sus n iveles de escolaridad sean mayores a que corresponden a la media

de sus paises. Asi, encontramos una proporcion importante de jévenes que se

encuentran estudiando el nivel secundaria (ciclo bésico) y preparatoria (ciclo

complementario), asi como un porcentaje importante de jovenes con estudios del nivel

profesional. Esta distribucion esta directamente relacionada con la edad de las y los

jovenes entrevistados.

Distribucion porcentual de las y los jévenes entrevistados segun nivel de instruccion, pais, sexo y edad,

Nunca Prima - Secun-  Carre - Nor - Bachille - Profe - Pos- NC
estu - ria daria, ra mal rato, ciclo sional grado
dié ciclo técni - comple -
basico ca mentario

Guate - Sexo Hombre 0.0 7.1 40.0 8.2 5.9 15.3 23.5 0.0 0.0
mala Muijer 0.0 12.9 31.8 12.9 4.7 2.4 35.3 0.0 0.0
Edad 15a19 0.0 17.0 53.4 8.0 6.8 8.0 6.8 0.0 0.0
20a24 0.0 3.2 22.6 12.9 6.5 12.9 41.9 0.0 0.0
Total 0.0 9.9 35.5 11.0 5.8 8.7 29.1 0.0 0.0
Hondu- Sexo Hombre 0.0 37.0 29.6 7.4 3.7 18.5 3.7 0.0 0.0
ras Muijer 0.0 26.1 41.3 21.7 2.2 0.0 8.7 0.0 0.0
Edad 15a19 0.0 21.3 42.6 25.5 4.3 6.4 0.0 0.0 0.0
20a24 0.0 46.4 25.0 0.0 0.0 7.1 21.4 0.0 0.0
Total 0.0 31.1 35.1 16.2 2.7 6.8 8.1 0.0 0.0
Nicara - Sexo Hombre 0.0 13.3 53.0 3.6 0.0 3.6 26.5 0.0 0.0
gua Mujer 0.0 2.1 49.5 12.4 1.0 24.7 8.2 2.1 0.0
Edad 15a19 0.0 7.6 66.3 15.2 1.1 2.2 7.6 0.0 0.0
20a2 4 0.0 6.5 34.8 2.2 0.0 28.3 26.1 2.2 0.0
Total 0.0 7.1 51.1 8.8 0.5 14.8 16.5 1.1 0.0
México Sexo Hombre 2.9 12.8 27.1 1.2 0.0 38.2 17.8 0.0 0.0
Mujer 5.7 16.1 30.4 1.3 0.2 31.9 13.6 0.8 0.0




Edad 15a19 2.6 12.6 30.4 0.2 0.0 46.7 6.9 0.6 0.0

20 a 24 6.1 16.2 27.5 2.3 0.2 23.4 24.0 0.2 0.0

Total 4.4 14.5 28.8 1.3 0.1 34.9 15.6 0.4 0.0

El Sexo  Hombre 0.0 6.0 19.4 3.0 0.0 55.2 14.9 0.0 15
Salva - Muijer 0.0 11.1 15.9 3.2 0.0 41.3 28.6 0.0 0.0
dor Edad 15a19 0.0 13.9 29.2 5.6 0.0 44.4 5.6 0.0 1.4
20a?24 0.0 1.7 3.4 1.7 0.0 53.4 39.7 0.0 0.0

Total 0.0 7.8 17.8 3.1 0.0 48.5 21.7 0.0 0.8

Panama Sexo Hombre 3.0 3.0 27.3 6.1 0.0 33.3 27.3 0.0 0.0
Muijer 0.0 10.0 5.0 10.0 15.0 25.0 35.0 0.0 0.0

Edad 15a19 0.0 0.0 32.1 0.0 10.7 32.1 25.0 0.0 0.0

20a24 4.0 12.0 8.0 12.0 0.0 28.0 36.0 0.0 0.0

Total 1.9 5.8 19.2 5.8 5.8 30.2 30.8 0.0 0.0

Fuente: Encuesta CONSORCIO México - Centroamérica 2009

Aun asi, considerando al universo total de las y los entrevistados, se observan
disparida des educativas entre hombres y mujeres, pues es mayor la proporcién de
mujeres que soOlo estudiaron hasta el nivel basico o que no cuentan con estudios,
mientras que es mayor la proporcibn de hombres que al nivel bachillerato (ciclo
complementario) y profes  ional.

Comparada la situacién del grupo de jévenes entrevistados con la situacién media
de sus paises, el 95.4% de las y los jovenes de 15 a 19 afios de edad ha concluido la
primaria, mientras que encontramos tasas nacionales para ese mismo grupo de edad d el
54.8% y 61% para El Salvador y Honduras. Y, mientras que el 68.6% de las y los jévenes
entrevistados que tienen entre 20 y 24 afios de edad concluy6 el nivel secundaria, ciclo
basico y complementario (bachillerato en México), la tasa media de los paises conforme a
los datos censales disponibles se ubica en el 34.5% para este mismo grupo de edad y
nivel educativo.

Segun los motivos por los que las y los jévenes que no estudian al momento de la
entrevista han interrumpido sus estudios, encontramos que el 4 6.1% ha abandonado su
proceso formativo por razones de caracter econémico (tenia que trabajar o prefirio
trabajar); el 19.2% abandoné sus estudios por motivos de caracter familiar (tenia que

atender a su pareja o hijos, sus padres o tutores ya no le permit ieron continuar o tenia

gue ayudar en las tareas del hogar); el 12.5% abandoné sus estudios por razone s

vinculadas al clima escolar, contenidos educativos y estilos docentes. Por su parte, el

11.2% de las y los jovenes entrevistados concluy6 su trayecto ed ucativo.




Proporcién de jovenes que no estudian, segun causas de abandono escolar y pais, 2009

Guatemala Hondura s  Nicaragua México El Panama Total
Salvador

NC 0.0 0.0 0.0 0.0 8.7 7.7 0.6
Nunca he ido a 1.6 0.0 34 0.5 2.2 0.0 0.9
la escuela
No me g usto lo 3.3 0.0 0.0 10.5 2.2 0.0 7.9
gue me
ensefiaban
No me gusto 1.6 0.0 0.0 25 0.0 0.0 1.9
como me
ensefiaban
No me gusto el 0.0 2.1 6.9 2.1 6.5 7.7 2.7

ambiente entre
los comparieros

Tenia que 50.8 40.4 24.1 32.4 21.7 38.5 33.2
trabajar por
falta de dinero

Preferi empezar 9.8 8.5 155 13.2 17.4 7.7 13.0
a trabajar

Tenia que 1.6 0.0 10.3 13.3 0.0 0.0 104
atender a mi

pareja a mis

hijos

Mis padres o 1.6 0.0 0.0 6.8 0.0 0.0 5.0
tutores ya no
me dejaron

Tenia que 3.3 12.8 0.0 3.2 4.3 154 3.8
ayudar en

tareas del

hogar

Termine mis 23.0 19.1 15.5 8.0 17.4 23.1 11.2
estudios

No aprobe el 1.6 0.0 3.4 4.1 2.2 0.0 3.4
examen de
seleccion

El plantel que 1.6 2.1 1.7 1.2 4.3 0.0 15
me toco estaba
muy lejos de mi

casa

Otro motivo 0.0 14.9 19.0 0.7 13.0 0.0 3.6
Por enfermedad 0.0 0.0 0.0 0.9 0.0 0.0 0.6
No alcance 0.0 0.0 0.0 0.5 0.0 0.0 0.4
fecha

Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Fuente: Encuesta CONSORCIO México - Centroamérica 2009

Las razones econdmicas aparecen en primer término en todos los paises en
estudio; y, los motivos relacionados con las responsabilidades familiares inciden con
mayor intensidad en la poblacion femenina. En Guatemala y Honduras, las y los jovenes
declaran que la interrupcién de los estudios en funcién de su in corporacién al mundo
laboral es producto de la presion econdmica que viven individual o familiarmente; en
cambio, en los casos de Nicaragua y México, una proporcion mas significativa de jovenes

afirma que su incorporacion temprana al mundo laboral a cambio de la interrupcion de



sus estudios es una opcion asumida por las y los jévenes. Este matiz en la respuesta
parece indicarnos la pérdida de interés de las y los jovenes en el contenido del proceso

educativo y en el contexto de sus horizontes de vida.

e) Exp eriencia laboral de las y los jovenes entrevistados

El 65% de las y los jovenes entrevistados han tenido experiencia trabajando; el 50% de
las y los jévenes de 15 a 19 afios de edad y el 81% de quienes tienen entre 20 a 24 afios

de edad. Esto significa que para una amplia proporcion de las y los jovenes entrevistados
la insercién al mundo laboral inicia tempranamente; y, en todos los casos, los hombres

se incorporan mas tempranamente al mundo laboral que las mujeres. Al respecto,
destaca la situacion de la po  blacion joven de Guatemala, pues el 70% de las y los
jovenes de 15 a 19 afios de edad tienen experiencia laboral y 93% de quienes tienen
entre 20 a 24 afios de edad. En cambio, la proporciéon de jovenes con experiencia en el

trabajo en Panama es visiblemente menor al resto de los paises considerados.

Proporcion de jovenes entrevist ados con experiencia de trabajo segln pais,

sexoy edad , 2009

Sl NO NC Total
Guatemala  Sexo Hombre 93.7 6.3 0.0 100.0
Mujer 72.7 27.3 0.0 100.0
Edad 15a19 70.7 29.3 0.0 100.0
20a24 93.0 7.0 0.0 100.0
Total 83.1 16.9 0.0 100.0
Honduras Sexo Hombre 55.2 44.8 0.0 100.0
Mujer 47.9 52.1 0.0 100.0
Edad 15a19 44.2 55.8 0.0 100.0
20a24 62.5 37.5 0.0 100.0
Total 50.6 49.4 0.0 100.0
Nicaragua Sexo Hombr e 87.6 12.4 0.0 100.0
Mujer 44.8 55.2 0.0 100.0
Edad 15a19 47.8 52.2 0.0 100.0
20a24 82.6 17.4 0.0 100.0
Total 65.4 34.6 0.0 100.0
México Sexo Hombre 74.7 25.3 0.0 100.0
Mujer 53.2 46.8 0.0 100.0
Edad 15a19 49.2 50.8 0.0 100.0
20a 24 77.3 22.7 0.0 100.0
Total 63.5 36.5 0.0 100.0
El Sexo Hombre 73.1 25.4 1.5 100.0
Salvador Mujer 49.2 44.4 6.3 100.0
Edad 15a19 49.3 49.3 1.4 100.0
20a24 77.6 17.2 5.2 100.0
Total 62.0 34.9 3.8 100.0




Panaméa Sexo Hombre 39.4 60.6 0.0 100.0

Mujer 30.0 70.0 0.0 100.0
Edad 15a19 14.8 85.2 0.0 100.0
20a24 57.7 42.3 0.0 100.0
Total 35.8 64.2 0.0 100.0

Fuente: Encuesta CONSORCIO México - Centroamérica 2009

Como ya lo observamos antes, e | 32% de las y los jovenes entrevistados se dedica
al trabajo; el 21% de las y los jovenes que tienen entre 15y 19 afios de edad y el 39%
guienes tienen entre 20 y 24 afios. En todos los casos, a excepcion las y los
entrevistados de Guatemala, los hombres tienen una mayor participacion en el mund o]
laboral que las mujeres. Lo mas comun entre las y los jévenes entrevistados es participar
en el mundo laboral como empleados u obreros.

La mayor proporcién de jovenes que trabaja lo hace a partir de contratos laborales
inexistentes o con base en contrat os verbales. Ademas, es significativa la proporcién de

jovenes que es contratado temporalmente.

Distribuciéon porcentual de las y los jov enes entrevistados que trabajan segun formalidad y
temporalidad de su contrato de trabajo y pais, 2009
Formalidad de | contrato Temporalidad del contrato
Verbal Escrito No hay NC Temporal -  Portiempo NC
mente indefinido

Guatemala 35.5 315 33.1 0.0 48.8 51.2 0.0
Honduras 21.6 29.7 48.6 0.0 32.4 64.7 2.9
Nicaragua 54.9 31.4 13.7 0.0 57.4 35.6 7.0
México 40.5 31.1 28.3 0.0 25.5 74.5 0.0
El Salvador 37.6 31.8 16.5 14.1 48.2 33.7 18.1
Panama 15.0 75.0 10.0 0.0 31.6 68.4 0.0
Fuente: Encuesta CONSORCIO México - Centroamérica 2009

Por su parte, del 80 al 90% de las y los jovenes que trabajan perciben hasta 1 5
dolares diarios hasta quince doélares al dia por su trabajo ; Y, 40.6% recibe hasta 5
dolares diarios por el trabajo realizado. Segun el sexo, se observa que los ingresos que
perciben las mujeres son cominmente mas bajos que los que reciben los hombres. Como
es de e sperarse, segun edad, las y los jovenes de 15 a 19 afos que trabajan se

encuentran en condiciones de mayor precariedad laboral.



Distribucion porcentual de las y los jovenes entrevistados que trabajan segun nivel de ingreso,

pais, sexo y edad, 2009

NC Menos Entre 1y Entre 3 Entre 5 Mas de Tota
de un 3 smm y5 y 10 10
smm smm smm smm
Guatemala  Sexo Hombre 0.0 60.0 32.3 6.2 0.0 15 100.0
Muijer 0.0 60.0 37.1 2.9 0.0 0.0 100.0
Rango de 15a19 0.0 81.4 14.0 2.3 0.0 2.3 100.0
edad 20a24 0.0 46.5 44.2 9.3 0.0 0.0 100.0
Total 0.0 59.6 34.3 5.1 0.0 1.0 100.0
Honduras Sexo Hombre 0.0 58.8 41.2 0.0 0.0 0.0 100.0
Mujer 0.0 62.5 37.5 0.0 0.0 0.0 100.0
Rango de 15a19 0.0 47.1 52.9 0.0 0.0 0.0 100.0
edad 20a24 0.0 73.3 26.7 0.0 0.0 0.0 100.0
Total 0.0 57.6 42 .4 0.0 0.0 0.0 100.0
Nicaragua Sexo Hombre 0.0 34.6 38.5 15.4 9.6 1.9 100.0
Muijer 0.0 51.5 48.5 0.0 0.0 0.0 100.0
Rango de 15a19 0.0 68.0 24.0 4.0 0.0 4.0 100.0
edad 20a24 0.0 30.0 50.0 11.7 8.3 0.0 100.0
Total 0.0 41.2 42.4 9.4 5.9 1.2 100.0
México Sexo Hombre 0.0 24.6 67.9 6.4 0.6 0.6 100.0
Muijer 0.0 41.8 54.9 2.9 0.4 0.0 100.0
Rango de 15a19 0.0 33.8 64.1 1.7 0.4 0.0 100.0
edad 20a24 0.0 31.2 60.9 6.9 0.5 0.5 100.0
Total 0.0 32.1 62.3 4.8 0.5 0.3 100.0
El Sexo Hombre 13.7 37.3 43.1 2.0 3.9 0.0 100.0
Salvador Mujer 25.7 28.6 40.0 2.9 2.9 0.0 100.0
Rango de 15a19 24.3 37.8 37.8 0.0 0.0 0.0 100.0
edad 20a24 14.3 30.6 44.9 4.1 6.1 0.0 100.0
Total 18.8 32.9 42 .4 2.4 3.5 0.0 100.0
Panama Sexo Hombre 0.0 23.1 53.8 23.1 0.0 0.0 100.0
Mujer 0.0 14.3 57.1 28.6 0.0 0.0 100.0
Rango de 15a19 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 100.0
edad 20a24 0.0 28.6 42.9 28.6 0.0 0.0 100.0
Total 0.0 20.0 55.0 25.0 0.0 0.0 100.0
Fuente: Encuesta CONSORCIO Méxic o - Centroamérica 2009

Las prestaciones que reciben las y los jovenes por su trabajo , como lo veremos
mas adelante, son muy escasas ; pues tan solo e |35% de las y los jovenes que trabajan
reciben aguinaldo; el 29.1% cuenta con tiempo extra pagado; el 24. 3% goza de
vacaciones con sueldo; y, el 20.9% tiene seguro médico. Mas del 80% de las y los
jovenes que trabajan no tiene mas prestaciones que las anteriormente sefialadas. A este
respecto, la situacion de las y los jovenes entrevistados es muy semejante a la que se
observa en la region latinoamericana en las y los jovenes trabajadores de 15 a 24 afios
de edad.

Finalmente, relacionado con la proteccién social de las y los jovenes entrevistados,
el 54.9% de ellas y ellos tienen acceso a servicios de sal